Trainingsplan zur Rückrund 2011 / 2012 der 1. Mannschaft 
Germersheimer Fußballverein 1911 e.V. 
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	Tag
	Datum


	Zeit
	

	Donnerstag
	19.01.2012
	18.45
	

	Freitag
	20.01.2012
	18.45
	

	Samstag
	21.01.2012
	10.30
	

	Montag
	23.01.2012
	18.45
	

	Mittwoch
	25.01.2012
	18.45
	

	Freitag
	27.01.2012
	19.00
	GFV – FC Lustadt II

	Samstag
	28.01.2012
	10.30
	

	Dienstag
	31.01.2012
	18.45
	

	Donnerstag
	02.02.2012
	18.45
	

	Freitag
	03.02.2012
	18.45
	

	Sonntag
	05.02.2012
	14.30
	SV Freimersheim - GFV

	Dienstag
	07.02.2012
	18.45
	

	Donnerstag
	09.02.2012
	18.45
	

	Sonntag
	12.02.2012
	14.00
	GFV – SV V. Herxheim II

	Dienstag
	14.02.2012
	19.00
	TSV Lingenfeld - GFV

	Donnerstag
	16.02.2012
	18.45
	

	Freitag
	17.02.2012
	18.45
	

	Dienstag
	21.02.2012
	18.45
	

	Donnerstag
	23.02.2012
	18.45
	

	Sonntag 
	26.02.2012
	12.45
	VfL Essingen II - GFV


Änderungen vorbehalten! 
Es sind zu jedem Training Laufschuhe, Fußballschuhe für den Rasen- und Hartplatz und Schuhe für die Halle mitzunehmen. 

„Was du bisher schlecht gemacht hast, kannst du in diesem Jahr besser machen – aus Fehlern lernst du und Niederlagen stärken dich.“

Think positive – Immer positiv denken!

Einer für alle, alle für einen. Zusammen Hand in Hand!
